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VI ENCUENTRO NACIONAL DEPORTE SIN INSULTOS 

 

NORMAS 
  

.! INFORMACIÓN � A continuación os informamos brevemente de una serie de cuestiones 

sobre el Encuentro y su organización: �  

•! La competición se llevara a cabo el sábado 28 de Mayo, la misma dará comienzo, a 

las 09:30 h. La finalización está prevista sobre las 20:25 horas. Rogamos 

puntualidad para evitar retrasos en los encuentros. �  

•! Todos los partidos estarán pitados por árbitros de la Federación que colabora 

en el evento. �  

•! Solicitamos que los equipos que juegan en las pistan estén ya en ellas antes que 

finalicen los partidos anteriores �  

•! Pueden realizar los calentamientos o movilidad en los espacios libres de juego �  

•! Es importante que nos enviéis el listado de número y nombre de jugadores de cada 

equipo, � para tener rellena el acta, antes del sábado. �  

•! Cualquier conducta antideportiva no será permitida a ningún club. �  

.! Los partidos se celebraran simultáneamente en las pistas de juego, tres de mini y tres de 

� baloncesto.  

.! A las 12:30 h los coordinadores o directivos deben estar en la pista cubierta del colegio 

Salliver para recoger el obsequio por su visita que será entregado por Concejales y 

distintas Autoridades. �  

.! Durante toda la jornada tendréis voluntarios para acompañar a los equipos a las pistas del 

IES EDUARDO JANEIRO y para cualquier consulta de calendarios. �  

.! Realizaremos concursos y juegos para los Familiares. �  
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.! REGLAS DEL ENCUENTRO � A continuación os detallo las reglas:  

•! Se jugaran 2 periodos de veinte minutos corridos, el tiempo siempre se lleva por la 

megafonía central que va avisando de los tiempos. Desde la zona Staff se controla el 

comienzo de los partidos, todos los partidos comienzan y finalizan a la vez. �  

•! Solo el primero se iniciara con salto entre dos. El resto de periodos se iniciaran con 

saque desde la prolongación de la línea de medio campo, enfrente de la mesa de 

anotadores, atendiendo a la regla de la alternancia. �  

•! Todos los jugadores deben jugar en cada parte. Los cambios son libres. �  

•! Habrá un descanso de 5 minutos entre periodos. �  

•! Se podrá solicitar 1 tiempo muerto en cada parte y la duración del mismo será de 30 

segundos. El crono no se para. �  

•! Entre partido y partido, habrá 5 minutos para calentamiento en pista �  

 

.!Por educación deportiva, si vemos que un equipo le cuesta pasar de 
campo, por favor no presionéis a toda pista, sobre todo en 
categorías inferiores o contra equipos de escuelas.  

 


