
 

 

 

HORARIO CURSO NIVEL 0 (GINES) 
 

(Clases Teóricas en Casa de la Juventud – Calle Fray Ramón de Gines 11ª de Gines) 

(Clases Prácticas en Pabellón Municipal - Calle Manuel Canela s/n de Gines) 

 

 

GINES 

VIERNES SÁBADO DOMINGO VIERNES SÁBADO DOMINGO 

09-09-16 10-09-16 11-09-16 16-09-16 17-09-16 18-09-16 

09:00 a 

10:00 

  

ACCIONES 
TÉCNICO-
TÁCTICAS 

INDIVIDUALES 
(TEORÍA Y 
PRÁCTICA) 

METODOLOGÍA 

  

PLANIFICACIÓN 

EXÁMENES 
(TEÓRICOS Y 
PRÁCTICOS) 

10:00 a 

11:00 

11:00 a 

12:00 

12:00 a 

13:00 DIRECCIÓN DE 
EQUIPO 13:00 a 

14:00 
  

  

16:00 a 

17:00 
PRESENTACIÓN 

ACCIONES 
TÉCNICO-
TÁCTICAS 

INDIVIDUALES 
(TEORÍA Y 
PRÁCTICA) 

  

EXÁMENES 
ACCIONES 
TÉCNICO-
TÁCTICAS 

COLECTIVAS 
(TEORÍA Y 

PRÁCTICAS) 

  

17:00 a 

18:00 PREPARACIÓN 
FÍSICA 

APLICADA 18:00 a 

19:00 

SEGURIDAD 
DEPORTIVA 

19:00 a 

20:00 PSICOLOGÍA 
APLICADA 

REGLAS DE 
JUEGO 20:00 a 

21:00 
  

 

 

(*Para las prácticas los alumnos deberán venir preparados con ropa deportiva) 


