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CICLO INICIAL – GRADO MEDIO - BALONCESTO 
 
Duración del estudio: 
430 horas 

 
Requisitos de acceso: 
Puedes acceder a un ciclo de grado medio cuando reúnas alguno de los siguientes requisitos: 

• Superar las Pruebas de Acceso Específicas de Baloncesto. 

• Estar en posesión del título de Graduado en Educación Secundaria Obligatoria o de un nivel académico superior, o en su caso: 

• Estar en posesión de un título de Técnico o de Técnico Auxiliar. 

• Tener superado el segundo curso de Bachillerato Unificado Polivalente (BUP). 

• Estar en posesión de un título universitario. 

• Haber superado la prueba de acceso a ciclos formativos de grado medio (se requerirá tener, al menos, diecisiete años, 
cumplidos en el año de realización de la prueba). 

 
¿Qué voy a aprender y hacer? 
Este Técnico debe ser capaz de: 

• Identificar las habilidades técnicas ofensivas y defensivas, las situaciones tácticas propias y las principales normas del 
reglamento utilizadas en las etapas iniciales del baloncesto, con el nivel suficiente para el desarrollo de las tareas propias de la 
iniciación deportiva. 

• Atender al deportista, informándole de las características de la actividad, recabando información sobre sus motivaciones e 
intereses, y estimulándole hacia la práctica del baloncesto. 

• Valorar las habilidades técnicas y la capacidad de juego en las etapas iniciales de los deportistas con el objeto de mejorar su 
nivel, incorporándolos a un grupo y tomar las medidas de corrección adecuadas. 

• Concretar la sesión de entrenamiento para las etapas iniciales en baloncesto, de acuerdo con la programación de referencia, 
adecuándose a las características de los participantes y del grupo, así como a las condiciones espaciales y materiales existentes, 
teniendo en cuenta la transmisión de valores de práctica saludable, de respeto y cuidado del propio cuerpo. 

• Dinamizar y dirigir la sesión de entrenamiento en etapas de iniciación al baloncesto, mostrando los fundamentos del 
baloncesto, utilizando un lenguaje específico elemental adecuado y adaptado a los deportistas, solucionando las dificultades 
que surjan, consiguiendo una participación motriz máxima conforme a los objetivos propuestos para la sesión, y dentro de las 
normas de seguridad requeridas. 

• Controlar la seguridad de la práctica de los jugadores de baloncesto en las etapas iniciales, supervisando previamente las 
instalaciones y medios a utilizar, vigilándolas durante la práctica. 

• Asistir como primer interviniente en caso de accidente o situación de emergencia, requiriendo la ayuda profesional en caso de 
duda o necesario. 

• Acompañar y dirigir a los deportistas en las competiciones y otras actividades de etapas iniciales en baloncesto, eligiendo los 
modelos tácticos más adecuados y proporcionando una experiencia motivante, segura, y que induzca a la repetición. 

• Dirigir y coordinar a los deportistas, gestionando las propias emociones y las relaciones que se dan en competiciones de las 
etapas iniciales, aplicando las estrategias adecuadas, transmitiendo y siendo ejemplo de los valores éticos vinculados al juego 
limpio y al respeto hacia los demás y al reglamento, reforzando la responsabilidad individual y el esfuerzo personal. 

• Colaborar e intervenir en la dinamización, organización, gestión y arbitraje de competiciones y eventos propios del baloncesto 
lúdico con el objeto de captar, adherir y fidelizar al deportista. 

• Participar en equipos de trabajo técnico, aceptando el trabajo colaborativo y estando dispuesto a aprender de los demás. 

• Valorar el desarrollo de la sesión de aprendizaje y de las competiciones en las etapas iniciales, a partir de la observación del 
juego y de los jugadores utilizando recursos tecnológicos y herramientas de recogida de la información. 

• Asumir la responsabilidad de ser técnico deportivo en las etapas iniciales, formando personas además de jugadores, 
entendiendo la dimensión lúdica que tiene el baloncesto y potenciando los mejores valores del deporte colectivo. 

• Poseer el espíritu de mejora e interés constante, siendo activo en la formación permanente, en el esfuerzo personal, en la 
innovación en el ámbito de su labor como técnico deportivo, potenciando el aprender a aprender. 

 
Al finalizar mis estudios, ¿qué puedo hacer? 
Este profesional desarrolla su actividad profesional tanto en el ámbito público, ya sea la Administración General del Estado, las 
Administraciones Autonómicas o Locales, como en entidades de carácter privado, ya sean grandes, medianas o pequeñas empresas, en 
patronatos deportivos, entidades deportivas municipales, federaciones y clubes deportivos y sociales, escuelas de baloncesto, centros de 
iniciación deportiva, centros educativos, empresas de servicios deportivos, campus de baloncesto, etc. que ofrezcan actividades deportivo-
recreativas de descubrimiento e iniciación o tecnificación al baloncesto. 
Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes para estos profesionales son las siguientes: 

• Entrenador de nivel 1 de Baloncesto. 

• Monitor de escuelas de baloncesto 
Los distintos tipos de empresas o entidades donde pueden desarrollar sus funciones son: 

• Escuelas y centros de iniciación deportiva. 

• Clubes o asociaciones deportivas. 

• Federaciones de baloncesto. 

• Patronatos o servicios públicos deportivos. 

• Empresas de servicios deportivos. 

• Centros escolares (en actividades extracurriculares). 
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Plan de formación: 
En el centro educativo, a través de una formación teórico-práctica. Los contenidos se agrupan en los siguientes módulos profesionales: 

• BLOQUE COMÚN 

• MED-C101 Bases del comportamiento deportivo. 

• MED-C102 Primeros auxilios. 

• MED-C103 Actividad física adaptada y discapacidad. 

• MED-C104 Organización deportiva. 

• BLOQUE ESPECÍFICO 

• MED-BCBC102 Formación del jugador en etapas iniciales. 

• MED-BCBC103 Dirección de equipos en etapas iniciales. 

• MED-BCBC104 Enseñanza del baloncesto. 

• MED-BCBC105 Táctica de ataque y defensa en etapas iniciales. 

• MED-BCBC106 Formación práctica. 
 

Documentación a entregar: 
• Fotocopia compulsada del Título de ESO o equivalente. 

• Fotocopia del DNI. 

• Solicitud de la Junta de Andalucía de la prueba de acceso físico-técnica. 

• Solicitud del Centro de Técnicos Deportivos Al-Ándalus de la prueba de acceso físico-técnica. 

• Abono de 90 € para la reserva de la plaza (en la solicitud del CTDAA aparece el número de cuenta).   
 

Precio: 
• Ciclo Inicial: 90 € (reserva plaza) + 770 € 

• 2 meses: 90 € + 392,70 €/mes 

• 6 meses: 90 € + 136,03 €/mes 

• 12 meses: 90 € + 71,87 €/mes 
(Preguntar por cuotas intermedias) 
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Legislación: 
• CORRECCIÓN de errores del Real Decreto 980/2015, de 30 de octubre, por el que se establece el título de Técnico Deportivo en 

Baloncesto y se fijan su currículo básico y los requisitos de acceso, y se modifica el Real Decreto 669/2013, de 6 de septiembre, 
por el que se establece el título de Técnico Deportivo en Atletismo y se fijan sus enseñanzas mínimas y los requisitos de acceso 
(BOE 24-03-2016). 

• REAL DECRETO 982/2015, de 30 de octubre, por el que se establece el título de Técnico Deportivo Superior en Baloncesto y se 
fijan su currículo básico y los requisitos de acceso (BOE 26-11-2015). 

• REAL DECRETO 980/2015, de 30 de octubre, por el que se establece el título de Técnico Deportivo en Baloncesto y se fijan su 
currículo básico y los requisitos de acceso, y se modifica el Real Decreto 669/2013, de 6 de septiembre, por el que se establece 
el título de Técnico Deportivo en Atletismo y se fijan sus enseñanzas mínimas y los requisitos de acceso (BOE 25-11-2015). 

• RESOLUCIÓN de 3-7-2006, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se hacen públicos los criterios 
aprobados por la Comisión creada por Orden de 8 de noviembre de 1999, para las propuestas de homologación, convalidación 
y equivalencia de las formaciones anteriores de atletismo, baloncesto y balonmano. (BOE 18-7-2006) 

• Real Decreto 1363/2007, de 24 de Octubre, ordenación general de las enseñanzas deportivas de régimen especial 

• Orden EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, por la que se regulan los aspectos curriculares, los requisitos generales y los efectos 
de las actividades de formación deportiva, a los que se refiere la disposición transitoria primera del Real Decreto 1363/2007, de 
24 de octubre. 

• Orden EDU/581/2011, de 7 de marzo, por la que se modifica la Orden EDU/3186/2010, de 7 de diciembre 

• Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan los aspectos curriculares, los requisitos generales y los efectos de 
las actividades de formación deportiva, a los que se refiere la disposición transitoria primera del Real Decreto 1363/2007, de 24 
de octubre. (Está Orden entrará en vigor el próximo día 8 de mayo de 2014, sustituyendo a la Orden EDU/3186/2010, de 7 de 
diciembre). 

• Real Decreto 737/2015, de 31 de julio, por el que se modifican los anexos que establecen los requisitos de titulación del 
profesorado de los módulos de enseñanza deportiva de diversos reales decretos de títulos de Técnico Deportivo. 

• ORDEN de 26 de agosto de 2013, por la que se establece la ordenación de la evaluación del proceso de aprendizaje del 
alumnado de las enseñanzas deportivas de régimen especial en Andalucía (BOJA 19-09-2013). 

• ORDEN de 5 de septiembre de 2012, por la que se desarrolla el currículo del bloque común de las enseñanzas deportivas de 
régimen especial en Andalucía (BOJA 27-09-2012). 

• DECRETO 359/2011, de 7 de diciembre, por el que se regulan las modalidades semipresencial y a distancia de las enseñanzas de 
Formación Profesional Inicial, de Educación Permanente de Personas Adultas, especializadas de idiomas y deportivas, se crea el 
Instituto de Enseñanzas a Distancia de Andalucía y se establece su estructura orgánica y funcional (BOJA 27-12-2011). 


