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HORARIO CURSO INICIACION BALONCESTO

ALGECIRAS, MAYO- JUNIO 2017

Federacion Andaluza de Baloncesto

VIERNES 19 DE MAYO

16.30 HORAS

PRESENTACION DEL CURSO (AULA)

16.45-21.30 HORAS REGLAS DE JUEGO. (AULA)

SABADO 20 DE MAYO

09.30 HORAS

TECNICA ENTRENAMIENTO (AULA)

13.00-14.30 HORAS TECNICA ENTRENAMIENTO. PRACTICA (PISTA)

16.30 HORAS ~ FORMACION (AULA)

20.00-21.30 HORAS FORMACION PRACTICA (PISTA)
DOMINGO 21 DE MAYO

09.30 HORAS  DIRECCION DE EQUIPO  (AULA)

13.00-14.30 HORAS TECNICA ENTRENAMIENTO. PRACTICA (PISTA)

VIERNES 2 DE JUNIO

16.30 HORAS

TACTICA (AULA)

20.00-21.30 HORAS TACTICA. PRACTICA (PISTA)

SABADO 17 DE JUNIO

EXAMENES (AULA)

DELEGACION de CADIZ

Avda. Menesteo, 24 — Local 1
11.500 El Puerto de Santa Maria
T. 956 89 85 53
T. 956 89 60 96
F. 956 89 51 02

mpeticion f: iz.or
www.fabcadiz.org
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