COACHING EDUCATIVO Y EDUCACION DEPORTIVA.

Caddigo del curso: 2017cc24

Fecha de celebracién: del 17 al 19 de julio de 2017.

Directora y docente: Dia. Gema Sancho Zamora. Coach certificado por la International Coach
Federation (ICF) y master en Psicologia del Coaching por la UNED.

Duracién: 20 horas.
Libre configuracién: 2 créditos.
Eurocréditos: 1,5 ECTS.

Tarifa: 70 €

Resumen del contenido del curso: este curso de "Coaching educativo y educaciéon deportiva"
aborda, desde la perspectiva del coaching, un tema de gran actualidad como es la educacion que
reciben nuestros jovenes a través del deporte de base, una educacion en habilidades y valores que en
principio se le presupone al deporte pero que desgraciadamente muchas veces no es asi.

El curso comenzara resaltando la importancia del deporte y de qué manera puede ser un gran vehiculo
de transmision de aprendizajes que nuestros chicos necesitan para la vida. Posteriormente se analizara
qué esta ocurriendo actualmente en este ambito del deporte de base, a través de noticias recientes
relacionadas con el mismo.

Durante el curso se realizaran diferentes talleres practicos en los que se vera cémo influyen la
comunicacién o las emociones en lo que estamos transmitiendo a nuestros jévenes a través del deporte
y cdmo se pueden trabajar estos aspectos desde el coaching. También se analizaran en profundidad
los aprendizajes que los chicos obtienen a través de la practica deportiva, tanto en habilidades, como
pueden ser el liderazgo o el trabajo en equipo, como en valores. Sin duda, una educacion fundamental
para sus vidas.

Se reuniran en una mesa redonda diferentes agentes relacionados con la educacion deportiva y se
debatira acerca de sus diferentes puntos de vista y cdmo conseguir entre todos el objetivo comun:
contribuir a la educacion de nuestros jovenes.

El curso concluira con ejemplos practicos de aplicacion del coaching educativo a la educacién deportiva,
asi como con la de toma de conciencia por parte de los asistentes de cual es su papel como educadores
a través del deporte, qué opciones tienen de actuacion y cual es su compromiso de accion.

Dirigido a: este curso va dirigido a directores de centros educativos, profesores de educacion fisica,
coordinadores deportivos, entrenadores de deporte de base, arbitros de estas categorias, padres de
deportistas jovenes, y , en general, a todas aquellas personas que estén vinculadas a la educacion y
al deporte de base y estén interesadas en la aplicacion del coaching en este ambito
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Programa:

Lunes 17

Martes 18

09°00-09°30

10°00-10°30

10°30-11°00

11°00-12°30

12°30-14°30

16’00-17°30

17°30-19°00

10°00-12°00

12°00-12’30

12°30-14°30

16’00-19°00

Miércoles 19 10°00-12°00

12°00-12’30

12°30-14'30

14°30-15°00

Recepcion y entrega de documentacion.

Inauguracion del curso.
Descanso.
Conferencia: “El deporte como herramienta educativa”.

Taller: “¢Qué esta pasando en el deporte de base?”
Taller: “Tomando conciencia de nuestra comunicacion”.
Taller: “Las emociones también juegan”.

Taller: “Liderazgo y trabajo en equipo. Habilidades necesarias mas
alla del deporte”.

Descanso.
Taller: “Educacion en valores a través del deporte”.

Mesa redonda: “Diferentes agentes, diferentes perspectivas”.

Modera: Diia. Gema Sancho Zamora. Coach certificado por la International
Coach Federation (ICF) y master en Psicologia del Coaching por la UNED.

Participan:

- Don Roberto Gémez Garcia. Coordinador deportivo de las categorias
iniciacién y prebenjamin de la Fundaciéon Rayo Vallecano.

- Don Juan José Hernandez Liras. Vicepresidente, patrono y responsable
de formacion de la Fundacion Baloncesto Colegial y profesor del colegio
Areteia (Madrid).

- Don Pascual Colon Rodriguez. Director arbitral de la Delegacion de Sevilla
de la Federacion Andaluza de Baloncesto.

Taller: “Aplicacion practica del coaching educativo a la educaciéon
deportiva.

Descanso.

Taller: “¢ Coémo puedo contribuir desde mi propio rol a la educacién a
través del deporte?”

Clausura del curso y entrega de diplomas.
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Instrucciones de matricula:
WWW.Upo.es/olavideencarmona/cursos _de verano/normativa_matriculacion/

Automatricula:
WWW.Upo.es/olavideencarmona/cursos _de verano/automatricula/

Sede Olavide en Carmona - Rectora Rosario Valpuesta
C/ Ramon y Cajal, 15. 41410 - Carmona (Sevilla)
954 144 355/ 608 234 949
www.upo.es/olavideencarmona
olavideencarmona@upo.es



