
  
 

CRONOGRAMA // AGENDA 
 

El Curso dará comienzo oficialmente el viernes 15 de Septiembre, hasta el domingo 24 

de Septiembre 
 

 16:00 – 17:00 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 19:00 – 20:00 20:00 – 21:00 

Viernes 15/09 
Presentación del 

Curso Iniciación 
Metodología 

 

 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 

Sábado 16/09 
Seguridad 

Deportiva 
Preparación Física Aplicada Psicología Aplicada 

 16:00 – 17:00 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 19:00 – 20:00 20:00 – 21:00 

Sábado 16/09 Planificación Reglas de Juego 

 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 

Domingo 17/09 
Dirección de 

Equipo 

Exámenes Preparación Física Aplicada, Psicología Aplicada,  
Metodología, Seguridad Deportiva y Reglas de Juego 

 

 16:00 – 17:00 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 19:00 – 20:00 20:00 – 21:00 

Domingo 17/09 Acciones Técnico-Táctica Individual Teoría 

 

 16:00 – 17:00 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 19:00 – 20:00 20:00 – 21:00 

Viernes 22/09 
Examen   

Planificación 
Acciones Técnico-Táctica Colectiva Teoría y Prácticas 

 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 

Sábado 23/09 Acciones Técnico-Táctica Individual Teoría y Práctica 

 

 09:00 – 10:00 10:00 – 11:00 11:00 – 12:00 12:00 – 13:00 13:00 – 14:00 

Domingo24/09 Exámenes Dirección de Equipo, Acciones Técnico-Tácticas Colectiva e Individual, teórico y práctico 

 

*Los horarios podrán ser modificados en caso de necesidad de instalaciones y/o profesorado. 

*Los días marcados como prácticas se deberá ir con ropa deportiva. 

 

MAIRENA DEL ALJARAFE 


