CURSO ENTRENADOR. Nivel 0
SEVILLA Cruz Roja

Federacion Andaluza de Baloncesto
DELEGACION de SEVILLA

CRONOGRAMA // AGENDA PROVISIONAL
C.D. POLINO SUR. SEVILLA. C/ Reina de 1a Paz. s/n.

El Curso dara comienzo oficialmente el lunes 30 de Enero, hasta el viernes 10 de febrero de 2017

17:00 — 18:00 | 18:00 — 19:00 19:00 — 20:00 20:00-21:00 |
Lunes 30/01 METODOLOGIA
B 0300 | 18.00 — 19.00 19.00 — 20.00 2000-21.00 |
Martes 31/01 PREPARACION FiSICA PSICOLOGIA APLICADA
B oo 80 1800 19.00 19.00 — 20.00 2000-21.00 |
Miércoles 01/02 SEGURIDAD DEPORTIVA REGLAS DE JUEGO
B 0 300 18.00 — 19.00 19.00 — 20.00 20.00 — 21.00
Jueves 2/02 PLANIFICACION DIRECCION DE EQUIPO
B oo 80 1800 19.00 19.00 — 20.00 2000-21.00 |
Viernes 03/02 ACCIONES TECNICO TACTICA INDIVIDUAL - TEORIA
B 0 300 18.00 — 19.00 19.00 — 20.00 20.00 — 21.00
Lunes 06/02 ACCIONES TECNICO TACTICA INDIVIDUAL — TEORIA Y PRACTICA
B oo 80 1800 19.00 19.00 — 20.00 2000-21.00 |
Martes 07/02 ACCIONES TECNICO TACTICA COLECTIVA — TEORIA Y PRACTICA
B 0300 | 18.00 — 19.00 19.00 — 20.00 2000-21.00 |
y—— X RAGLAS DEUEGO
B 0 800 | 18.00 — 19.00 19.00 — 20.00 2000-21.00 |
B 0 800 | 18.00 — 19.00 19.00 — 20.00 2000-21.00 |
Viernes 10/02 EXAMENES ACCIONES TECNICO TACTICA INDIVIDUAL Y COLECTIVA

*Este horario es meramente orientativo y una referencia y seguramente sera modificados por
necesidad de instalaciones y/o profesorado.

*Los dias que se marquen como de practicas, el alumnado debera ir con ropa deportiva.

¢/ Avién Cuatro Vientos, 17, local 4
41.013 Sevilla

@ 954 634577

@ 954 64 72 00
fabsevilla@fabsevilla.org

www.fabsevilla.org



