
Módulo de enseñanzas comunes deportivas (Científico)

Módulo de enseñanzas deportivas específicas (Técnico)

Nombre del módulo que contiene 
equiparado al R.D. 234/2005

Horas no 
presenciales

Horas 
presenciales

Total horas

Teoría y sociología del deporte 8 2 10
Organización y legislación del deporte 8 2 10

Bases psicopedagógicas de la enseñanza y del 
ent.

18 2 20

Entrenamiento Deportivo 28 2 30
Bases anatómicas y fisiológicas del deporte 28 2 30

90 10 100

BLOQUE
Horas no 

presenciales
Horas 

presenciales
Total horas Nombre del módulo que contiene 

equiparado al R.D. 234/2005

Formación 50 40 90
Acciones técnico-tácticas individuales 

del juego
Detección y Selección de Talentos

Entrenamiento 50 20 70

Metodología de la enseñanza y del 
entrenamiento

Psicología aplicada

Planificación y evaluación del 
entrenamiento en baloncesto

Preparación Física aplicada

Táctica 50 20 70 Acciones técnico-tácticas colectivas 
del juego Sistemas de juego

Dirección 35 15 50

Dirección de Equipos
Dirección de partidos
Observación del Juego
El valor del baloncesto

Nuevas tecnologías aplicadas al 
baloncesto

Reglas de 
juego 15 5 20 Reglas de juego

Total 200 100 300
FEDERACION ANDALUZA DE BALONCESTO

Escuela de Entrenadores


