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1.- Valores

*éCudlles son estos wvalores? Valores
educacionales que se aportan desde el
entrenador y el baloncesto en conexion
absoluta con las familias.

* Valor del mes. Destacar e incidir cada mes
en un valor concreto (trabajo en equipo,
progresion constante, respeto, esfuerzo, etc.)

* Reconocimiento / Respeto. Valorar el
impacto social y educativo que tiene la
actividad del entrenador.
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2.~ Entrenamiento

» (Cudanto se entrena? Andalisis de la cantidad
de tiempo y dias que se entrena y su relacion
con el tiempo necesario para los estudios de
los ninos.

« (Como se entrena? Condiciones en las que se
realizan los entrenamientos (campo de juego,
material, clima...)

* (Qué se entrena? Aspectos fundamentales
que se consideran basicos a desarrollar
durante la etapa formativa del minibasket.
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3.- Competiciones

« (Cudantas competiciones? Andalisis de la
cantidad de competicion adecuada a cada
edad.

«¢En qué condiciones? Conectadas con
objetivos educativos y de diversion,
rechazando exigencias referidas a las victorias
| derrotas.
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4.~ SCI|I.Id

 Emocional. Formas de administrar
correctamente los mensajes adecuados a la
educacion y formacion personal de los
ninos/as.

* Fisica. Control de las exigencias fisicas en la
duracion, intensidad y contenido de los
entrenamientos y partidos.
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5.~ Resumen Final

* Andlisis de las tendencias y opiniones
aportadas por los participantes respecto a los
valores, entrenamientos, competiciones vy
salud de los jugadores y jugadoras de
minibasket.

* Planteamiento y desarrollo de las
propuestas planteadas en cada uno de los
cuatro puntos anteriores.

» Establecimiento de objetivos para cada uno
de los temas propuestos.



